Menus scolaires

Cuisine centrale de La Garnache

LUNDI ‘MARDI ~ MERCREDI

_JEUDL®

VENDREDI

" Macédoine | Radis et Beurre . |
mayonnaise : Gaspacho Ii
Beeuf VBF Mijoté ~ Poisson pané, |
. aux pruneaux | sauce citron | Parmentier de |
| Pates Bio . Juliennede boeuf VBF | ?
I légumes . Salade Verte Férié ST
. Croc Lait Bio Ferle
I Aide UE a . Yaourt nature | Camembert Bio
' destination des | Bio | Alde UE a
écoles Aide UE a | destination des
' Pommes Bio | destination des | écoles |
Aide UE & ecoles ' Ananas au sirop |
| destination des | Galettes i
écoles Bretonne
Aﬁpeﬂaﬁom —
AB, Agriculture Biologique 5@ IGP, Indication Géographique Protégée 4‘%’ VBF, Viande de Boeuf Francaise
@* AOP, Appellation d’Origine Protégée R Label Rouge T VPR, Viande de Pore Francaise
& BBC, Bleu Bianc Coour = © Vegstarien

MSC, Péche durable




