Menus scolaires

Cuisine centrale de La Garnache

~ LUNDI
Betterave
. vinaigrette

Sauté de Porc
VPF au cidre
Purée Céleris

! Fromage Blanc

Clémentine Bio
Aide UE a
destination des
' écoles

| Carottes rapées = Salade Nicoise
| au thon
Pates Bio a la
Bolognaise VBF Escalope de
maison dinde BBC
normande
Croc lait Bio Jardiniére de
Aide UE a Légumes
destination des
écoles Entremet Vanille
Compote

Pomme-Fraise Péche au sirop

JEUDI ©
CEuf Mayo
cocktail

Colombo végétal

Emmental
Bio
Aide UE a
destination des
ecoles

Gratin de poires
maison

VENDREDI
Radis et Beurre
Dos de Colin
MSC, créme de
ciboulette
Riz !
Vache qui rit Bio |
Aide UEa |
destination des
écoles
Banane Bio
Aide UE a
destination des
écoles

Appellations
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== AB, Agriculture Biologique
@ _ AOP, Appellation d’Origine Protégée

g
#= BBC, Bleu Blanc Coeur

@

““ IGP, Indication Géographique Protégée

o
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* Label Rouge

%) MSC, Péche durable

= .
=" VBF, Viande de Boeuf Francaise

o
= VPF, Viande de Porc Francaise
@ vegtarien
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