Menus scolaires «

Cuisine centrale de La Garnache

SEMAINE 49: du0i/i2/25 au 05/12/25

LUNDI MARDI - MERCREDI = JEUD_I_@ ~ VENDREDI :
Betteraves HVE Duo de Velouté de Radis HVE et Pain aux ‘
a la creme saucisson courge Bio beurre lentilles corail

VPF /Local . Local |
Boeuf et carottes Hachis Chili Sin Carné :
Bio /Local Pilons de poulet parmentier VBF Riz Aiguillette Pané
Pates Bio/Local Local .~ Salade verte de Colin MSC au
Gratin de choux- l Panna Cotta, citron
Babybel Bio fleurs Bio ‘ Camembert coulis de fruits Brocolis
|
Poire Bio Yaourt Bio Liegeois aux Tartes aux Yaourt Bio
fruits pommes
Raisin Bio

Compote Péche

Appellations
a8 L Y2/ VBE, Viande de Beeuf Franga
=% AB, Agriculture Biologique =* IGP, Indication Géographique Protégée {; A G e N IS
@ AOP, Appellation d’Origine Protégée g_'..% Label Ro e 'VPF, Viande de Porc Frangaise
& MSC e ® v '
&5 BBC, Bleu Blanc Coeur " égétarien
£7 MSC, Péche durable







