Menus scolaires

Cuisine centrale de La Garnache

SEMAINE 49 : 02/12 au 06/12/2024 DECEMBRE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI @ VENDREDI
CEuf Mayo Velouté de Champignons a  Haricot Verts Salade
Potimarron la créme Bio a 'emmental Strasbourgeoise
Blanquette de Paupiette de en salade
Dinde aux Sauté de Porc Veau Poisson Pané
Champignons marengo Purée de Panais Parmentier aux  Sauce Tartare
Semoule Quinoa et Pomme de légumes Riz Cantonais
Terre Salade Verte
Yaourt Bio Emmental Entremet Yaourt Bio
Caramel Cantﬁrais
Poires Bio Compote de - Petit Beurre Crumble de
Pomme . Banane Bio fruits
Appellations
AB, Agriculture Biologique @ IGP, Indication Géographique Protégée %7 VBF, Viande de Boeuf Frangaise
I:@J AOP, Appellation d’Origine Protégée ﬁ’.jé Label Rouge Eﬂf VPF, Viande de Porc Frangaise
£ BBC, Bleu Blanc Coour ') Vegétarien
’ MSC, Péche durable




